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UAPSF Atenção Primária Saúde da Família Zilda Arns Neumann 
Rua Florentino de Oliveira nº 263, Vila Industrial, Joaquim Távora/PR
Telefone: (43)3559-1505
PROJETO BEM ME QUERO 




CONSULTA MÉDICA
S.O.A.P

EXAME FÍSICO NO HIPERTENSO
· PA
· FC 
· Avaliação nutricional
· Inspeção
· Pescoço
· Exame do precórdio
· Exame do pulmão
· Exame do abdome
· Extremidades
· Avaliação de edema
· Exame neurológico sumário
· Exame do fundo do olho

EXAME FÍSICO DO DIABÉTICO
· Avaliação de pulsos arteriais e periféricos
· Exame da pele
· Exame ginecológico
· Exame neurológico sumários
· Exame dos pés
· Cálculo do IMC
· Medida da Circunferência Abdominal
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